Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 02.02.- 07.02.2026 M,em
/ Senioren-Park carpe diem TP Hilden KW 6
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g Vormittags -@: Nachmittags
Sackchen werfen Stadt Land Fluss
Montag Montag
Wir backen
Ballspiele Obstbingo
Dienstag ) Dienstag
Galgenmannchen
Curling Jasper kommt
Mittwoch Singen Mittwoch Basteln fur Karneval
Kegeln Marchen raten
Donnerstag Bewegung mit Hanteln Donnerstag
Minigolf Memory
Freitag Gedachnistraining Freitag
Wir sind in Haan Wir sind in Haan

Samstag Samstag



	Datum: 02.02.- 07.02.2026
	Senioren-Park-Standort:  TP Hilden KW 6
	Textfeld Montag Vormittag: Säckchen werfen

Wir backen
	Textfeld Montag Nachmittags: Stadt Land Fluss
	Textfeld Dienstag Vormittag: Ballspiele

Galgenmännchen
	Textfeld Mittwoch Vormittag: Curling

Singen
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Kegeln

Bewegung mit Hanteln
	Textfeld Freitag Vormittag: Minigolf

Gedächnistraining
	Textfeld Samstag Vormittag: Wir sind in Haan
	Textfeld Dienstag Nachmittags: Obstbingo
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Jasper kommt

Basteln für Karneval
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Märchen raten
	Textfeld Freitag Nachmittags: Memory
	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir sind in Haan


